NRW-GroBvereine machen Druck

BREITENSPORT Auch Turbo-Schnecken fordern verbesserte Offnungsperspektlve-

' VON MARC KUSCHE

Kreisgebiet — Die Sportverbin-
de wund -vereine machen
Druck auf die Politik, fordern
eine verbesserte Offnungs-
perspektive,

So haben in Nordrhein-
Westfalen 32 GroRvereine,
darunter auch die Turbo-
Schnecken Liidenscheid, ein
zweites Positionspapier an
die Landesregierung und den
LSB auf den Weg gebracht.
Formuliert ist die Forderung,
den vierten Offnungsschritt
ad hoc in die Tat umzusetzen.
Dabei stiitzen sich die Verei-
ne auf den nach den Bund-
Linder-Beschliissen Anfang
Mérz verdffentlichten Stufen-
plan, der fiinf Schritte zur
Riickkehr in den Breitensport
wdhrend der Coronavirus-
Pandemie vorsah. Im dritten
Schritt ging es um Kkontakt-
freien AuRensport mit maxi-
mal zehn Personen bezie-
hungsweise von 20 Kindern
bis 14 Jahre, und im nun rele-
vanten vierten um Kontakt-
sport im Auf3en- und kontakt-
freien Sport im Innenbereich.
Dieser Schritt sollte ur-
spriinglich  frithestens zum
22. Mérz umgesetzt werden,
doch dann entwickelte sich
die dritte Welle der Pande-
mie und machte die Pline
vorerst zunichte.

Nunmehr aber sehen die
34 Vereine die Zeit gekom-
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kann, begriinden dies wie
folgt: ,Aufgrund der erheb-
lich verbesserten Ausgangssi-
tuation (mehr Impfungen,
mehr  Testmoglichkeiten)
schlagen wir vor, dass nun
der vierte Offnungsschritt,
mit einigen Modifizierungen,

Gesundheit steht
an erster Stelle

zeitnah - also ab dem 15. Mai
— umgesetzt wird. Vorausset-
zung ist natiirlich, dass die
Bundesnotbremse vor Ort
nicht angewendet werden
muss. Um es vorab sehr deut-
lich zu sagen: Fiir uns Verei-
ne steht die Gesundheit unse-
rer Mitglieder an erster Stelle.
Daher haben wir in praktisch
allen Phasen der Pandemie
Mafnahmen ergriffen, die
tiber die Vorgaben aus den
Verordnungen hinausgehen.
Wir leben ,Safety First‘. Gera-
de deshalb fordern wir kurz-
fristige Lockerungen in den
Bereichen, in denen eine In-
fektionsgefahr nachweislich
sehr gering, die (langfristige)
Wirkung fiir die Gesundheit
aber sehr groR ist.“

Im Einzelnen machen die
32 Grofdvereine fiir die Modi-
fizierung des Stufenplans
(Einstieg vierter Offnungs-
schritt) damit folgende Vor-
schldge:

Wann beginnt der Sportbetrieb im Schneckenhaus wieder? 32 GroBvereine aus ganz Nordrhein-Westfalen, darunter die

Turbo-Schnecken, haben ein Positionspapier ans Land geschickt, pladieren fur Offnungsschritte.

1. Aufhebung der Altersgren-
ze: Hier pliddieren die Vereine
dafiir, Erwachsenensport wie
Kindersport zu behandeln:
~,Gruppenbezogene, kontakt-
freie Angebote sind nur fiir
Kinder bis 14 Jahren vorgese-
hen. Diese Altersgrenze hal-
ten wir nicht fiir zielfithrend.
Wir wollen alle gesund durch
die Pandemie kommen, aber
auch moglichst lange nach
der Pandemie gesund blei-
ben. Gerade Ailteren Men-
schen, deren Sportprogramim
gesundheitsorientiert ist,
sollte Sport ermdglicht wer-
den. Das Infektionsrisiko ist

je nach Lockerung niedrig,
das Risiko von Langzeitscha-
den durch den Bewegungs-
mangel hingegen ist grof3.
Trotzdem ist der Gesund-
heitssport generell fiir Er-
wachsene verboten, sogar im
Freien und mit Abstand. Das
sollte geindert werden.“

2. kontaktarmer Outdoor-
Sport ohne Begrenzung der
Teilnehmerzahl: Keine Teil-
nehmerbegrenzung  beim
Outdoorsport, kontaktfreie
Gruppenangebote auch fiir
Erwachsene und Gruppenan-
gebote in Freibddern schla-

gen die Vereine vor: ,Wir se-
hen beim Sport im Freien
und mit Abstand nach allen
vorliegenden Erkenntnissen
eine verschwindend geringe
Ansteckungsgefahr.  Trotz-
dem sind nur der Individual-
sport zu zweit und das Grup-
penangebot in Fiinfer-Kinder-
Gruppen (kontaktfrei) plus
Trainer erlaubt. Die Riickmel-
dung ist da deutlich: Die Be-
grenzungen auf fiinf Kinder
im Freien wird als bewusste
formale Barriere und weniger
als wirksame MafRnahme
zum Infektionsschutz wahr-
genommen. Das geht besser!“

Petition fiir Amateursport: ,,DrauBen muss drin sein™

Der Deutsche FuBball-Bund (DFB) hat mit sei-
nen Regional- und Landesverbanden eine ge-
meinsame bundesweite Petition (an Deutschen
Bundestag und Bundesrat) und Kampagne fiir

_den Amateur- und Breitensport mit dem Deut-

schen Olympischen Sportbund (DOSB) gestar-
tet. Unter der Uberschrift ,,DrauBen muss drin
sein” fordert die Initiative die schnellstmagli-
che Wiederzulassung des organisierten Sport-
betriebs unter freiem Himmel, zunachst im Trai-
ning, anschlieBend im Wettkampfbetrieb.
Gundolf Walaschewski, Prasident des Ful3-

ball- und Leichtathletik-Verbandes Westfalen
(FLVW), unterstreicht: ,Wir haben auf Spiele
und auch auf das Training verzichtet und uns

konsequent an die Vorgaben der Politik ab-
hangig von der Pandemieentwicklung gehal-
ten. Jetzt aber sind wir an einem Punkt ange-
kommen, an dem wir abwagen muissen, was
vor allem fiir unsere Kinder und Jugendlichen
zwingend notwendig ist. Und das ist unserer
Meinung nach das Training an der frischen
Luft, auf Abstand aber in Gemeinschaft; drau-
Ben auf dem Platz oder der Laufbahn. Kinder
und Jugendliche miissen sich bewegen, miissen
andere Kinder und Jugendlichen sehen, brau-
chen Perspektive. Deshalb bittet auch der
FLVW seine Vereine, sich an der Aktion und
vor allem der Petition zu beteiligen, hinter

der wir geschlossen stehen.” Ku
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3. kontaktfreier Indoorsport:
Dass das Risiko einer Anste-
ckung in Sportstdtten grofer
ist als im Freien, ist den Verei-
nen klar, dennoch fordern sie
eine kurzfristige Offnungs-
perspektive fiir Geimpfte, Ge-
nesene oder Personen mit ak-
tuellem Negativ-Test: ,Der In-
doorsport birgt aktuellen Stu-
dien folgend grofdere Gefah-
ren. Daher sollten hier, wie es
im Stufenplan auch vorgese-
hen ist, mehr Einschrinkun-
gen gelten. Wir fordern den-
noch, dass es eine kurzfristi-
ge Offnungsperspektive fiir
Indoor gibt. Denn die Aus-
gangssituation und auch die

Perspektive haben sich durch |
die zahlreichen Impfungen

und die vielen Testmoglich-

keiten sprunghaft verbessert.

Wir schlagen vor, dass kon-
taktfreier Sport (mit festge-
legter Abstandsregel) in ei-
nem groflen Raum (mit fest-
gelegter Personenzahl) und
mit aktuellem Test bzw. voll-
stindig geimpft oder nach ei-
ner Infektion genesen ermog-
licht wird. Ohne Differenzie-
rung und Auflagen einfach al-
les zu verbieten, ist aus unse-
rer Sicht nicht der richtige
Beitrag zum Gesundheits-
schutz. Auch hier sollte ge-
handelt werden.*




