VON BJORN OTHLINGHAUS

Liidenscheid - Fiir Anna Wen-
genroth und Jonas Waack
geht am 31. Juli ein unge-
wohnliches Jahr als Bufdis
(Bundesfreiwilligendienst)
bei den Turbo-Schnecken Lii-
denscheid zu Ende. Unge-
wohnlich deshalb, weil ihre
Zeit beim Breitensportverein
aufgrund der Corona-Pande-
mie anders verlief, als es nor-
malerweise der Fall gewesen
ware.

»Als das Schneckenhaus an
der Briuckenstrafte 95 noch
geoffnet hatte, haben wir vor
Ort in der Verwaltung gear-
beitet und auch in einige Re-
ha-Kurse hineingeschaut®, er-
Kklirt dazu Jonas Waak, ,aber
insgesamt verbrachten wir
sieben unserer zwolf Monate
leider im Lockdown, und da
konnten wir vor Ort natiir-
lich nicht viel machen.”

Zahlreiche Treffen und Ak-
tivititen wurden ins Internet
verlegt, unter anderem 15
von 25 Bildungstagen, die die
Bufdis eigentlich in der Sport-
schule des Landessportbun-
des im Sport- und Erlebnis-
dorf Nettetal-Hinsbeck hét-
ten verbringen sollen. Nur Jo-
nas war an einem Tag selbst
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Neue Bufdis gesucht

Wer sich fir eine der beiden
Bufdi-Stellen bei den Turbo-
Schnecken bewerben méch-
te, wendet sich dazu an Phi-
lipp Nuibold, Tel.02351/974
44 80, bewirbt sich per E-Mail
unter nuebold@turbo-schne-
cken.com oder schaut direkt
im Schneckenhaus vorbei.

vor Ort, ansonsten wurde den
Jugendlichen das Wissen aus-
schlieRlich online vermittelt.
Auch ein Kennenlernen an-
derer Bufdis, das ebenfalls
durch den Aufenthalt in der
Sportschule gefordert wer-
den sollte, fand diesmal ledig-
lich tiber .den Bildschirm
statt.

Dartiber hinaus setzten An-
na und Jonas zahlreiche Pro-
jekte um, die sie im Rahmen
eines Abschlussseminars
noch vorstellen werden. ,Ich
bin derzeit dabei, eine Instag-
ram-Seite fiir das Schnecken-
haus zu erstellen, die inner-
halb der nichsten zwei Wo-
chen online gehen wird*“, er-
Kklirt Anna Wengenroth. Bis-
her sind die Turbo-Schne-
cken nur auf Facebook vertre-

ten und haben eine Homepa-
ge  (www.turbo-schnecken.com).

Dariiber hinaus hat Anna
im letzten Jahr einen Online-
Adventskalender gestaltet, in
dem hinter jedem Tiirchen
Workouts,  Entspannungs-
iibungen, Rezepte und Ge-
winnspiele auf die Nutzer
warteten. ,Hinter der Heilig-
abend-Tiir befand sich dann
eine Aufzeichnung des Jeru-
salema-Tanzvideos mit allen
Turbo-Schnecken®, erinnert
sich Anna. Jonas Waack ge-
staltete dagegen ein Kurs-,
Workshop- und Aktions-Pro-
gramm, das in den Sommer-
ferien genutzt werden kann
und fiir das in Kiirze ein Flyer
erstellt wird. ,Darin enthal-
ten ist dann auch ein speziel-
les Kinderprogramm®, er-
Klirt Jonas, der hofft, dass al-
le geplanten Programmpunk-
te und Aktionen wihrend der
Sommerferien auch so statt-
finden kénnen. ,Da hoffen
wir alle, dass dann wieder
was los ist im Schnecken-
haus“, meint Jonas. Zum Be-
ginn des Jahre 2021 stellten
die beiden Bufdis schlieRlich
im Rahmen einer Kinderakti-
on einen Turnbeutel zusam-
men, der unter anderem ein
Mitmachheft, einen Ball,

Mandarinen und Schokolade

enthielt und der den Kindern |
ein wenig Beschiftigung im |

Lockdown bescherte.

Insgesamt ziehen die Ju- |

gendlichen trotz Corona-Ein-
schrinkungen ein positives
Fazit ihres BufdiJahres.
,Wihrend der ersten drei
Monate war relativ viel los, da
haben wir unter anderem bei
Sportgruppen oder auf den
Studioflichen ausgeholfen®,
meint Jonas Waack. ,Wih-
rend des Lockdowns kam na-
tiirlich weniger Kundenkon-
takt zustande, aber trotzdem
haben wir in dem Jahr eine
Menge dazugelernt.“ Dem
kann sich Anna Wengenroth
nur anschlieen. ,Die Leute
hier sind alle supernett. Man
kann gute Gespréche fithren,
und Bonbons und Schokola-
de gibt’s auch manchmal.”
Die jungen Leute waren be-
reits vor ihrem Bufdi-Jahr
Mitglieder bei den Turbo-
Schnecken und mochten
auch weiterhin im Schne-
ckenhaus trainieren. Fir die
Zeit nach ihrem Bundesfrei-
willigendienst haben beide
bereits konkrete Pline. Anna
Wengenroth strebt eine Aus-
bildung als Justizfachange-
stellte beim Amtsgericht Li-

|

Trotz des Lockdowns war nach Anmeld

~ Ein ungewdhnliches und spannendes Jahr

BREITENSPORT Anna Wengenroth und Jonas Waack Uber ihre Zeit als Bufdis bei den Turbo-Schnecken Lidenscheid

pau

ung ein Training im Outdoor-Campus des Schnecken-

hauses méglich — ein Angebot, das auch die Bufdis gerne nutzten. Auf dem Foto sind Phi-
lipp Niibold (Ansprechpartner fur die Bufdis) sowie Anna Wengenroth und Jonas Waack
(von links) im Outdoor-Campus zu sehen.

denscheid an, wahrend Johas
Waack ein Sport- und Biolo-
giestudium auf Lehramt an-
treten mochte.

,Nattirlich suchen wir zum
1. August oder 1. September
2021 auch wieder zwei neue
Bufdis*, erklért Brigitte Klein,
Vorsitzende der Turbo-Schne-
cken. Bewerber sollten einige

Voraussetzungen  mitbrin-
gen, wie der Ansprechpart-
ner fiir die Bufdis bei den Tur-
bo-Schnecken, Philipp Ni-
bold, betont. Unter anderem
sollten sie die Schule abge-
schlossen haben, Freude an
der Arbeit mit Menschen mit-
bringen, sich fiir andere en-
gagieren wollen und mog-
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lichst einen Fiihrerschein der
Klasse B besitzen. Zuverlds-
sigkeit, Piinktlichkeit, Team-
fihigkeit und Kreativitit wer-
den ebenfalls vorausgesetzt.
Fiir den Antritt des Bundes-
freiwilligendienstes ist kein
Mindestalter vorgegeben, der
Dienst kann in jedem Alter
absolviert werden.



