
Ferien-spaß im 
Schneckenhaus

Teilnahme kostenlos!

Das Kids-Programm
in den Sommerferien
Turbo-Schnecken Lüdenscheid e. V.

        Anmeldung FERIEN-SPASS

SCHNECKENHAUS
Dein Sport- und Vereinszentrum

Name, Vorname

Straße

Wohnort

Geburtsdatum

Telefon 

E-Mail 

Bezeichnung Angebot

Bezeichnung Angebot

Bezeichnung Angebot

Unterschrift (bzw. Unterschrift des gesetzlichen Vertreters)

Ja, ich bin bei folgenden Angeboten dabei:

g   Weitere Infos im Schneckenhaus oder 
 unter Telefon: 0 23 51 - 97 444 80 
www.turbo-schnecken.com

Turbo-Schnecken Lüdenscheid e. V.
Bräuckenstraße 95
58511 Lüdenscheid 

E-Mail: buero@turbo-schnecken.com
www. turbo-schnecken.com
Telefon: 0 23 51 - 97 444 80

Für die großen Sportler:
Aktion während der Sommerferien 
(nur vom 05. 07. - 17.  08. 2021)

Datenschutz:
Mit dieser Anmeldung erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine personenbe-
zogenen Daten gemäß den gesetzlichen Bestimmungen (EU-DS-GVO, BDSG) verarbeitet 
werden. Dies gilt auch für die Nutzung und Verwendung von Personenbildern. 

Stärke jetzt deine Immunabwehr nachhaltig 
und senke so dein Infektionsrisiko!
•  Trainiere zielgerichtet, abwechslungsreich und 

effektiv in unserem Studio - unverbindlich 
8 Wochen lang!

•  Nutze EGYM+ kostenfrei mit dem Trainingsziel 
„Immunity Boost“

•  Profitiere von einem optimalen Trainingsreiz

Weitere Informationen: 
E-Mail: buero@turbo-schnecken.com 
oder Telefon: 02351/9744480

Immunity Boost

E 80,- 

inkl. 8 Wochen 

Training im 

Studio! 



 Die Teilnahme ist kostenlos! 

Anmeldung umseitig, Angebote ankreuzen 

Alle Programmpunkte im und am Schneckenhaus! S

0

7

H

Spiel, Sport & Spaß Für Kinder 4-6 Jahre

Hoch und runter, hin und her, laut und leise vor allem kunter-

bunt geht es in dieser Gruppe zu. Hier stehen Spaß und Spiel im 

Vordergrund und ganz nebenbei werden Koordination, Kondition, 

Beweglichkeit und Teamfähigkeit gefordert und gefördert.

Di. 06. Juli 14:00 - 15:00 Uhr 

Do. 08. Juli 10:45 - 11:45 Uhr 

Di. 13. Juli 14:00 - 15:00 Uhr 

Do. 15. Juli 10:45 - 11:45 Uhr 

Di. 20. Juli 14:00 - 15:00 Uhr  

Do. 22. Juli 10:45 - 11:45 Uhr

a

a

a

a

a

a

mit Lukas Litzinger

Mannschaftssport für Grundschüler 7-11 jahre

Du liebst Sportspiele wie z. B. Brennball und Völkerball? 

Dann bist du in dieser Gruppe genau richtig! Hier kannst du dich 

bei deinen Lieblingsspielen austoben und vielleicht sogar das eine 

oder andere neue Spiel kennenlernen.

Di. 06. Juli 15:15 - 16:15 Uhr

Do. 08. Juli 12:00 - 13:00 Uhr 

Di. 13. Juli 15:15 - 16:15 Uhr 

Do. 15. Juli 12:00 - 13:00 Uhr 

Di. 20. Juli 15:15 - 16:15 Uhr 

Do. 22. Juli 12:00 - 13:00 Uhr

a

a

a

a

a

a

mit Lukas Litzinger

Inline-Skaten für Kids 6 -9 / 10-14 Jahre

Spielerisch bringen wir dir das Fahren, Bremsen, Hinfallen und 

Wiederaufstehen bei. Alles was du brauchst sind Inlineskates, 

Bein-, Arm- und Handschoner und ein Helm. Sollten euch 

einige Schoner fehlen, könnt ihr auch welche bei uns ausleihen.

So. 11. Juli 11:00 - 14:00 Uhr

So. 18. Juli 11:00 - 14:00 Uhr
a

a

mit Sebastian Bott

Coole Angebote

im Schneckenhaus

 für Kids im Alter von

4-14 Jahren!

10-14 Jahre

6-9 Jahre


